
REGLAMENT I CIRCUIT CARRERES POPULARS CIUTAT DE
LA VALL D'UIXÓ 2022
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Article 1º. El servei d'esports de l'Ajuntament de La Vall d'Uixó organitza amb la
col·laboració d'associacions o clubs organitzadors com: Falla Ja Estem Tots, club d'atletisme
La Vall d'Uixó, associació de Les Penyes en Festes, associació de Festes de la Pilarica i
associació de Festes Mare de Déu del Roser, el I Circuit de Carreres Populars Ciutat de La
Vall d'Uixó.

Article 2º. El circuit constarà de sis proves, en distàncies entre els 5 i els 6 kilòmetres,
excepte per a la carrera popular Sant Silvestre, que tindrà una distància d'una milla. Les
proves estaran obertes a homes i dones des dels 14 anys en avant.

Article 3º. El I Circuit de Carreres Populars Ciutat de La Vall d'Uixó busca incentivar la
pràctica esportiva i les relacions socials, i proposa el següent calendari de proves:

N DATA ORGANITZADOR DE LA PROVA

1 06/03/22 Falla Ja Estem Tots

2 04/06/22 Club d'Atletisme La Vall d'Uixó

3 22/07/22 Associació de Les Penyes en Festes

4 1/10/22 Associació de Festes de la Pilarica

5 7/10/22 Associació de Festes de la Mare de Déu del Roser

6 31/12/22 Regidoria d'Esports La Vall d'Uixó i
Club d'Atletisme La Vall d'Uixó

Article 4º. La gala d'entrega de premis de les diferents categories es celebrarà en la Gala de
l'Esport 2022, organitzada per la Regidoria d'Esports de l'Ajuntament de La Vall d'Uixó.

Article 5º. Per a poder accedir a la classificació final i caldrà finalitzar almenys 4 de les 5
proves proposades.

Article 6º. La puntuació i la classificació final serà la suma dels 4 millors resultats. En cas
d'empat en les puntuacions de qualsevol categoria del circuit, es tindrà en compte el major
nombre de proves en les quals s'haja participat (les cinc), és a dir, el que haja tingut un
millor resultat en aquesta quinta prova. En cas de continuar l’empat, tot es decidirà en la
prova de la San Silvestre el 31 de desembre.

Article 7º. El preu per a cada prova serà de 5€ (en cas que es realitze la inscripció durant la
setmana prèvia, el preu serà de 7€), i es disposarà de: borsa del corredor, segur del
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participant, cronometratge, trofeu, avituallament post meta i medalla “finisher”, en cas
d'haver completat tot el circuit (les 5 proves i la San Silvestre)
També existeix la possibilitat de fer una inscripció conjunta a totes les curses del circuit per
un valor de 20€, aquesta inscripció es podrà fer del 31 de gener al 2 de març.
En cas de voler participar en el circuit en la categoría parella mixta, els dos participants
deuran fer la inscripció conjunta al circuit (40€).

Article 8º. Les inscripcions de les proves del circuit es podran realitzar des de la plataforma
de

Article 9º. Els participants del circuit seran agrupats en les següents categories, donant
premi als tres primers/es de cadascuna d'elles :

CATEGORIA EDAT

Junior-Promesa Nascuts i nascudes entre 2000-2008 (amb autorització paterna
als menors de 18 anys).

Sènior Nascuts i nascudes entre 1983-1999

Veterà A Nascuts i nascudes entre 1973-1981

Veterà B Nascuts i nascudes entre 1963-1972

Màster Nascuts i nascudes de 1962 o superior

Absoluta La totalitat dels participants de les categories anteriors.

Parella Mixta Dos corredors, u masculí i l'altre femení. (30 segons màxim en
meta entre els dos, i deuran inscriu-se amb el mateix club).

Club Suma dels quatre millors temps de la classificació final del club.

* La categoria absoluta sols es donarà el premi al guanyador i guanyadora de cada cursa,
premi que no será acumul·latiu amb les diferents categories.

** Els premis de les categories de parella mixta i club s’otorgaran en la gala de l’esport de
l’any 2022.

*** L’organització del circuit otorgarà la samarreta de lider del circuit als primers de la
categoria masculina i femenina en cada prova.
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Article 10º. Les classificacions per categories puntuaran segons quede en la classificació
general, es a dir:

POS PUNT POS PUNT POS PUNT POS PUNT POS PUNT POS PUNT

1º 1 26º 26 51º 51 76º 76 101º 101 126º 126

2º 2 27º 27 52º 52 77º 77 102º 102 127º 127

3º 3 28º 28 53º 53 78º 78 103º 103 128º 128

4º 4 29º 29 54º 54 79º 79 104º 104 129º 129

5º 5 30º 30 55º 55 80º 80 105º 105 130º 130

6º 6 31º 31 56º 56 81º 81 106º 106 131º 131

7º 7 32º 32 57º 57 82º 82 107º 107 132º 132

8º 8 33º 33 58º 58 83º 83 108º 108 133º 133

9º 9 34º 34 59º 59 84º 84 109º 109 134º 134

10º 10 35º 35 60º 60 85º 85 110º 110 135º 135

11º 11 36º 36 61º 61 86º 86 111º 111 136º 136

12º 12 37º 37 62º 62 87º 87 112º 112 137º 137

13º 13 38º 38 63º 63 88º 88 113º 113 138º 138

14º 14 39º 39 64º 64 89º 89 114º 114 139º 139

15º 15 40º 40 65º 65 90º 90 115º 115 140º 140

16º 16 41º 41 66º 66 91º 91 116º 116 141º 141

17º 17 42º 42 67º 67 92º 92 117º 117 142º 142

18º 18 43º 43 68º 68 93º 93 118º 118 143º 143

19º 19 44º 44 69º 69 94º 94 119º 119 144º 144

20 20 45º 45 70º 70 95º 95 120º 120 145º 145

21º 21 46º 46 71º 71 96º 96 121º 121 146º 146

22º 22 47º 47 72º 72 97º 97 122º 122 147º 147

23º 23 48º 48 73º 73 98º 98 123º 123 148º 148
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24º 24 49º 49 74º 4 99º 99 124º 124 149º 149

25º 25 50º 50 75º 75 100º 100 125º 125 …º …

Les classificacions per parelles i equips puntaran de la següent manera:

POS PUNT POS PUNT POS PUNT POS PUNT POS PUNT

1º 1 2º 2 3º 3 4º 4 5º 5

6º 6 7º 7 8º 8 9º 9 …º …

Article 11º. Totes les fotografies, imatges i pàgines web, a la firma del reglament se cedeixen
a l'organització de manera atemporal.

Article 12º. Seran desqualificats aquells i aquelles participants que no atenguen les
indicacions de l'organització, els que no porten el dorsal visible a la seua arribada i els que
no completen el recorregut de la prova en la seua totalitat.

Article 13º. L'organització declina tota responsabilitat sobre els danys que la participació en
aquesta prova puga causar, a si mateix o derivar d'ella. No obstant, tots i totes les atletes
participants quedaran baix la cobertura d'una assegurança de responsabilitat civil i
d'accidents subscrits a l'efecte per cada organitzador de cada prova.

Article 14º. Tots i totes les participants, pel fet de prendre l'eixida, assumeixen l'acceptació
del contingut d'aquest reglament. L'organització declina qualsevol responsabilitat relativa als
corredors i corredores que participen en la prova sense dorsal o sense haver formalitzat la
inscripció correctament.

Article 15º. Les reclamacions deuran ser formulades de manera escrita a l'organització de la
prova no més tard de 30 minuts després de finalitzar l'esdeveniment.
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